
Visión: “Ámense los unos a los otros como yo los he amado”. (Jn 15,12) 

Misión: Proclamar el valor del sacramento del matrimonio y del Orden Sagrado en la 

Iglesia y en el mundo. 

Carisma: Fe a través de la relación 
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PASCUA Y RESURRECCIÓN 
Guion para vivir charla de comunidad 

 II quincena de marzo del año 2024. 
 

Nota para el matrimonio que escribe la charla.  El Apartado de Formación prepara 

para cada quincena un guion que permita a la comunidad crecer con el compartir de 

vida de sus miembros.  El guion es una guía para desarrollar la charla correspondiente 

y la charla inicia con la oración inicial, la lectura de las Reglas y Qué es compartir.  

Luego el saludo y bienvenida es para que quienes presentan la charla, con amor y 

entusiasmo, reciban a sus hermanos de comunidad.  La charla continúa cuando se da 

a conocer el objetivo de la misma, se motiva con una canción y con una lectura bíblica 

y su comentario.  El orden de estos puntos puede cambiar. Luego el punto donde se 

presenta el tema, es parte del compartir de la charla, ya que ubica a los miembros de 

la comunidad en el tema para luego orientar el compartir de las preguntas que se dan.  

Cerramos con nuestro 10-10, el compartir abierto, los avisos y la oración final. 

Nuestra charla es una presentación continua, si bien hay un compartir textual del tema 

y luego el compartir de vida de quienes desarrollan la charla, es un solo bloque, por lo 

que no los separamos diciendo, por ejemplo, ahora sigue nuestro compartir, ahora 

vamos a compartir nosotros, eso deja la sensación de que la charla es solamente el 

punto de las preguntas que se dan para desarrollar el tema.   

El objetivo debe leerse para que los compañeros comprendan qué se busca con el 

desarrollo de la charla. 

 
I. Oración inicial. 
II. Lectura de Reglas y ¿Qué es Compartir? 
III. Saludo y Bienvenida. Expresar los sentimientos que se tienen en ese 

momento. 
 
IV. Canción. No busquéis entre los muertos a la vida. Emilio Vicente Mateu. 

https://www.youtube.com/watch?v=r1ZhajHLLGk 
 
 
V. Objetivo. Descubrir y redescubrir el paso del Señor por nuestra vida y cómo 
ese paso impacta nuestro entorno. 
 
VI. Presentación del Tema.  

 
Pascua en inglés se dice “Easter” y en alemán “Ostern”, ambos haciendo alusión al 
oriente, al punto por el cual cada mañana nace el sol que nos llena de vida. Para 

https://www.youtube.com/watch?v=r1ZhajHLLGk
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nosotros la palabra “Pascua” nos llega del idioma oficial de la Iglesia, el latín, como 
“Pascha” o “Pascua”, que a su vez se deriva del hebreo “Pésaj”, y quiere decir paso o 
salto. 
 
En el capítulo 12 del libro del Éxodo, nos encontramos una referencia del “paso” de 
Yahvé por la vida de los hombres. Ahí se nos cuenta la noche de la liberación del 
pueblo de Israel de la esclavitud en Egipto y, en el versículo 27, Moisés les dice a los 
israelitas cómo deben responder a sus hijos cuando pregunten por qué esa noche es 
especial y qué significa el rito que están viviendo: 
 
“Les responderán: Este es el sacrificio de la Pascua para Yahvé, que pasó de 
largo por las casas de los hijos de Israel en Egipto, cuando mató a los egipcios, 
dejando a salvo nuestras casas.» Al oír esto, todo el pueblo se postró y adoró.”  
 
Luego, en el final del capítulo 14 y el capítulo 15 de ese mismo libro, se nos relata el 
paso definitivo de la esclavitud a la libertad, cuando todo el pueblo de Israel atraviesa 
el mar, y que, cada sábado Santo, en la madre de todas las vigilias, la Vigilia Pascual, 
al repasar la historia de nuestra salvación, en un clima de oración y júbilo, escuchamos 
el anuncio del acontecimiento por excelencia, de la historia de la salvación que es 
base y contenido central de nuestra Fe en Cristo Jesús, especialmente con la tercera 
lectura y el tercer salmo de la liturgia de la Palabra. 
 
Con la Encarnación del Hijo de Dios, se inicia la preparación de una nueva Pascua 
para la humanidad y que, para nosotros los cristianos es la mejor, ya que nos lleva al 
último día del Triduo Pascual: “al Domingo de Resurrección”; ese día celebramos el 
suceso más maravilloso en la historia de la humanidad: “la Resurrección de Cristo de 
entre los muertos.”  
 
En el numeral 638 del Catecismo leemos: “La Resurrección de Jesús es la verdad 
culminante de nuestra fe en Cristo, creída y vivida por la primera comunidad cristiana 
como verdad central, transmitida como fundamental por la Tradición, establecida en 
los documentos del Nuevo Testamento, predicada como parte esencial del Misterio 
Pascual al mismo tiempo que la Cruz: «Cristo ha resucitado de los muertos, con su 
muerte ha vencido a la muerte. Y a los muertos ha dado la vida.»” 
 
Con la Pascua se nos abren las puertas del cielo que antes estaban cerradas, y como 
leemos en los Laudes del Sábado Santo: «¿Qué es lo que pasa? Un gran silencio se 
cierne hoy sobre la tierra; un gran silencio y una gran soledad. Un gran silencio, porque 
el Rey está durmiendo; la tierra está temerosa y no se atreve a moverse, porque el 
Dios hecho hombre se ha dormido y ha despertado a los que dormían desde hace 
siglos. El Dios hecho hombre ha muerto y ha puesto en movimiento a la región de los 
muertos.» Con el paso del Señor Jesús por la región de los muertos reconocemos su 
misericordia infinita, puesto que no se olvidó de los que murieron antes de su llegada, 
a la vez que nos embarga la esperanza de una vida plena, ya que en el mismo texto 
Jesús dice: «Levántate, vayámonos de aquí. El enemigo te hizo salir del paraíso; yo, 
en cambio, te coloco no ya en el paraíso, sino en el trono celestial.»  
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Esta Pascua que celebramos es nuestra liberación del dominio de la muerte eterna, 
de la esclavitud del pecado, para conocer y amar al Señor sirviéndole en nuestros 
hermanos, al haber recibido de nuevo la Gracia de Dios en nosotros. 
 
Por último, la Resurrección de Cristo es principio y fuente de nuestra resurrección 
futura, ya que como dice el apóstol san Pablo en su carta a los Corintios (15, 21-22): 
“Un hombre trajo la muerte, y un hombre también trae la resurrección de los muertos. 
Todos mueren por estar incluidos en Adán, y todos también recibirán la vida en Cristo”. 
Pero mientras llega nuestro momento de ser llamados a vivir nuestra propia pascua, 
es urgente cumplir el mandato que el Señor Resucitado nos deja en santo Evangelio 
según san Mateo (28, 18-20): “Me ha sido dada toda autoridad en el Cielo y en la 
tierra. Vayan, pues, y hagan que todos los pueblos sean mis discípulos. Bautícenlos 
en el Nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, y enséñenles a cumplir todo lo 
que yo les he encomendado a ustedes. Yo estoy con ustedes todos los días hasta el 
fin del mundo.”  
 
Como matrimonios Encontrados, es nuestro deber dar a conocer a Cristo Resucitado 
a todos nuestros hermanos; enseñarles, con nuestro testimonio a cumplir todo lo que 
el Señor nos ha encomendado, con la firme confianza que Él está con nosotros todos 
los días.  

 
VII. Lectura Bíblica. Leer 2 veces, preferiblemente de la Biblia Latinoamericana. 

 
Del santo Evangelio según san Juan, capítulo 20, versículos del 1 al 10 
Palabra del Señor/Gloria a Ti Señor Jesús 
 
Comentario a la lectura bíblica. 
 
En este pasaje del santo Evangelio según san Juan, de un modo bellísimo, se nos 
cuenta el momento en que algunos de los discípulos del Señor se fueron encontrando 
con el misterio de su Resurrección. María Magdalena, Pedro y Juan aparecen con tres 
tipos de miradas frente a un mismo hecho. Los tres vieron, pero cada uno algo 
diferente. María Magdalena vio que el sepulcro estaba abierto y el cuerpo del Señor 
no estaba, su reacción fue juzgar: “Se han llevado el cuerpo del Señor y no sé dónde 
lo han puesto”. Luego aparece Juan, que corría con Pedro, llegó primero pero no entró, 
y vio los lienzos tumbados. Su mirada es de horror y por eso espera a Pedro. 
Finalmente, Pedro observó con detalle la escena, no emite un juicio ni se llena de 
horror, sino que vive un silencio expectante que lo lleva a esperar y confiar. Las tres 
miradas se superponen y complementan para dar fe de la Resurrección de Cristo, y 
convertirse, a su tiempo, en testigos. ¿Qué vemos nosotros cuando observamos a 
Jesús Resucitado en la Santa Hostia? 
 
VIII. Desarrollo. Ambos cónyuges comparten las preguntas alternándose.  
 
1. En el libro del Éxodo escuchamos como el ángel de la muerte pasó de largo al 
ver la marca de sangre en los dinteles de las casas de los hebreos ¿Cómo me 
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comporto ante la ofensa de una persona bautizada y por tanto marcada con la sangre 
de Cristo? ¿Cómo puedo dar fe en mi vida del paso del Señor? ¿CSMS? 
 
2. ¿De qué forma hago vida en nuestra relación de esposos el llamado que nos 
hace Cristo a vivir en el amor? ¿Como matrimonio, cómo podemos imitar a Jesús que 
desciende a la región de los muertos a salvar a los que ahí se encuentran? CMSCMR 
 
3. La resurrección de Cristo conlleva para nosotros el compromiso de vivir en 
comunidad para fortalecernos, desandar lo andado a nuestro Emaús y permanecer 
reunidos con los otros en comunidad. ¿Qué puedo hacer para que como comunidad 
reflejemos el amor del Resucitado a todo EMM? ¿CMS? 
 
IX. 10/10.   
 
Pascua es paso o salto, ¿En los momentos de presión, angustia o de soledad, he 
permitido que el ángel de la muerte entre en nuestra relación de esposos o he pintado 
los dinteles de nuestra vida con la sangre del Cordero? ¿QMDEDMM? 
 
X. Compartir Abierto.  
El anuncio de la Resurrección de Cristo no puede ser dilatado o detenido, ¿qué estoy 
haciendo para que mi cónyuge, nuestra familia, nuestra comunidad y todos los que 
me rodean lo reciban con alegría? ¿CMSCMR? 
 
XI. Dinámica.  Se adjunta una sopa de letras para compartir en la comunidad. 
También se adjunta la solución. 
 
XII. Avisos.   

➢ Motivar a la oración de unos por otros 
➢ Mantener el reto a invitar a matrimonios y sacerdotes a la vivencia del FDS 
➢ Invitar al uso y consulta de las redes sociales del Movimiento. 

 
XIII. Oración Final. 

 
Señor mío y Dios mío. Dios de la salvación renovada de generación en 
generación, resucita en nosotros todo lo que es muerte y lejanía de ti. 

 
Danos vida y actitudes de resucitados contigo, y haznos testigos de Tu Reino 

entre los hombres, por el amor, la justicia y la paz. 
 

Pon sabiduría, Señor, en nuestro lenguaje, 
pon ternura en nuestra mirada, 

pon misericordia en nuestra mente que hace juicios, 
pon entrega y calor en nuestras manos, 

pon escucha en nuestros oídos para el clamor de los hermanos, 
pon fuego en nuestro corazón, para que no se acostumbre a sus carencias y 

a su dolor. 
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Quédate con nosotros Señor y haznos gustar el pan del Evangelio, deja que, 
en el camino, mientras vas con nosotros, se nos cambie la vida. 

 
Envíanos de nuevo, audaces y gozosos, para decirle al mundo que vives y 
que reinas, que quieres que el amor solucione las cosas, que cuentas con 
nosotros, y que Tú vas delante, como norte y apoyo, como meta y camino, 

hasta el fin de los días. 
 

Amén. 
 
 

Oración por las vocaciones. 
Oh, Jesús, Pastor eterno de las almas, danos muchos y santos sacerdotes, religiosas, 
religiosos y familias cristianas comprometidas. 
Amén 
 
Padre Nuestro, Ave María, Gloria y Sagrada Familia.  
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CANCIÓN 

No busquéis entre los muertos a la vida – Emilio Vicente Mateu 

 
Estribillo: 

No busquéis entre 
los muertos a la Vida. 

No lloréis entre 
las sombras a la Luz. 

Cantad porque la muerte 
está vencida. 

Cantad que Dios 
es el Señor Jesús. 

 
I. 

No busquéis por las montañas 
ni los valles. 

No busquéis en las estrellas 
junto al sol. 

Buscadle por las plazas 
y las calles; 

en cada ser que vive 
está el Señor. 

 

Estribillo 
 

II. 

No quedéis mirando 
al cielo o a las nubes, 
esperando un nuevo 

gran libertador. 
Mirad la luz que sale 

de las sombras, 
 

 
 

es la fuerza salvadora 
del Señor. 

 

Estribillo 
 

III. 

No te canses recorriendo 
tu camino, 

si la luz de nuestra Pascua 
no es tu luz. 

No sueñes vanamente tu destino; 
no hay vida, si no está 

el Señor Jesús. 
 

Estribillo 
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Paso Resurrección Miradas Miedo 

Pedro Juan María Sepulcro 

Lienzos Cristo Testigo Primer día 

Sudario Piedra Entrada Correr 
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Solución 

 


