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                                           Vía Crucis por los Matrimonios 2020

Ritos iniciales

(Guía)
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

(Todos)
Acto de contrición:
Jesús, mi Señor y Redentor, yo me arrepiento de todos los pecados que he cometido hasta
hoy, y me pesa de todo corazón, porque con ellos ofendí a un Dios tan bueno. Propongo
firmemente no volver a pecar y confío que por tu infinita misericordia me has de conceder el
perdón de mis culpas y me has de llevar a la vida eterna. Amén

(Guía)
Oración Inicial:
Dios de poder y misericordia,  que por amor enviaste a tu hijo para que nos limpiara del
pecado y vivamos contigo para siempre, bendícenos mientras nos reunimos para reflexionar
sobre Su pasión y muerte,  para que podamos aprender de Su ejemplo la forma en que
debemos ser como parejas casadas.
Te lo pedimos por el mismo Jesucristo, nuestro Señor. 

(Todos)
Amén

(Guía)
"Llegados al lugar, les dijo: «Oren para que no caigan en tentación.» Después se alejó de
ellos como a
la distancia de un tiro de piedra, y doblando las rodillas oraba con estas palabras: «Padre, si
quieres, aparta de mí esta copa; pero no se haga mi voluntad, sino la tuya.» (Entonces se le
apareció un ángel
del cielo para animarlo. Entró en agonía y oraba con mayor insistencia. Su sudor se convirtió
en gotas de sangre que caían hasta el suelo.)" San Lucas 22: 40-44 
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(Guía)
Primera Estación: Jesús es condenado a muerte.
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
En nuestra vida de casados, a menudo somos muy rápidos para juzgar. Asumimos que las
cosas  que  nos  molestan  las  hace  deliberadamente  nuestro  cónyuge.  Preguntamos
repetidamente (ya sea en voz alta o en nuestros corazones), "¿Por qué no ...?" o "Pensé que
usted había dicho que lo haría ..."
Nuestras palabras implican que nuestra pareja actúa con mala voluntad. Cuando hacemos
esto, somos como los sumos sacerdotes o Poncio Pilato, rápidos para juzgar y condenar, sin
mirar de cerca nuestras propias inseguridades o la persona a quien se dirige nuestro juicio. 
Somos incapaces de ver la imagen de Cristo en aquellos a quienes juzgamos severamente, y
de nuevo Jesús es condenado a muerte.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿CMS cuando nos juzgamos duramente el uno al otro?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escucha nuestra oración.

• Por todas las parejas, para que puedan abstenerse de hacer juicios precipitados sobre los
demás. Oremos.
R./ (Todos)

• Por  nosotros,  para  que  tengamos  la  sensibilidad  de  vernos  como  regalo  y  reflejar  tu
bondad. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Segunda Estación: Jesús carga con la cruz
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Señor, con qué frecuencia recibimos las cruces de la vida diaria con quejas y gruñidos, y no
nos damos cuenta que con frecuencia, reclamamos por la carga que llevamos sin reparar en
la carga que lleva nuestro cónyuge. Tampoco somos conscientes de las cargas que ponemos
sobre  los  hombros  de  nuestro  cónyuge  por  la  falta  de  consideración,  e  incluso
deliberadamente por mala voluntad.
Es muy fácil dar por sentado los aportes diarios de nuestro cónyuge, olvidándonos de decir
"gracias",  por las horas trabajadas para mantener a la familia, por lavar la ropa, por preparar
la comida, por tener los pisos limpios. Tampoco agradecemos por las noches de desvelo con
los hijos, por hacer las llamadas telefónicas que no queremos hacer, y por pequeños actos
de cortesía y sacrificios que nuestro cónyuge nos hace con amor.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Qué hemos sufrido juntos? ¿Cómo nos hemos acercado a Jesús a través del sufrimiento?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que los esposos abracen su vida común con valor, apoyándose mutuamente en la
alegría y en la tristeza. Oremos.
R./ (Todos)

• Para  que  las  pruebas  y  tribulaciones  no  nos  desanimen  en  nuestro  caminar  juntos.
Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Tercera Estación: Jesús cae por primera vez
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Durante nuestro noviazgo,  en el  día de nuestra boda y en los primeros días de nuestro
matrimonio,  nos sentimos llenos de alegría,  expectación y entusiasmo por el  maravilloso
paso que estábamos dando. "Sabíamos" que estábamos haciendo lo correcto, que nuestro
matrimonio sería el más bello del mundo, que siempre nos habíamos sentido así el uno con
el otro. De igual manera, esperábamos de nosotros mismos ser diferentes y mejores que
nunca. Entonces llega ese primer golpe de desilusión, tal vez una pelea, una decepción, o
simplemente darnos cuenta que la emoción había terminado, y nos sentimos como que  si
estuviéramos cayendo. 

Cuando esos sentimientos desaparecen, cuando creemos que hemos cometido un terrible
error, cuando la vida parece aburrida o larga, debemos levantarnos y seguir avanzando con
decisión, voluntad y por la gracia de Dios. Debemos trabajar para que nuevamente nuestra
vida juntos sea hermosa, pues es en estos momentos en que realmente mostramos de qué
está hecho nuestro amor.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Qué errorres o decepciones míos me desaniman más ahora?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que se nos otorgue la habilidad de aceptar nuestras limitaciones. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que tengamos el valor de levantarnos de nuestros fracasos. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Cuarta Estación: Jesús encuentra a su Madre
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Aunque  dejamos  nuestros  hogares  y  establecemos  un  nuevo  hogar  como  matrimonio,
seguimos encontrándonos con nuestra madre, padre y hermanos. Todavía podemos competir
con  ellos,  juzgarlos  y  ser  juzgados  por  ellos.  También  es  posible  encontrar  nuestro
matrimonio desafiado por ellos, a pesar de que los amamos.
Y cuando no estamos físicamente con nuestra "Familia de origen", seguimos cargando en
nuestros corazones y mentes, nuestros hábitos y expectativas. A menudo, estas influencias
de nuestro pasado no se discuten y ni siquiera nosotros mismos estamos conscientes de
ellas. Y, a menudo, las diferentes expectativas y suposiciones que los cónyuges aportan a su
relación matrimonial, son fuente de conflicto y de dolor.
Debemos llegar a un acuerdo con nuestra familia de origen. Los esposos necesitan hablar
sobre patrones y suposiciones que cada uno trae al matrimonio y, después deberán elegir,
por mutuo acuerdo, cuáles patrones y suposiciones de cada familia rechazarán y cuáles
incorporarán a su vida juntos.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar: 
¿CMS cuando me compartes tus heridas, decepciones, miedos y fracasos?

(Guía)
Oración de intercesión:

 R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que confiemos el uno en el otro. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que tengamos el valor de llegar a darnos aún más en nuestra relación. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Quinta Estación: El Cirineo ayuda a Jesús a llevar la cruz
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos) 
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Nos  encanta  pensar  en  nosotros  mismos  como  competentes  y  autosuficientes,  pero  en
realidad todos necesitamos ayuda. A menudo estamos llamados a ser "Cirineo" el uno para el
otro como pareja. 
Nos pasa que en algún momento, la parte más difícil es ser quien recibe ayuda, aceptar la
asistencia.
Otras veces nos es difícil  dar exactamente lo que nuestro cónyuge necesita, en su lugar
damos lo que queremos dar o lo que tenemos talento para dar. Es importante conocer los
límites de nuestras habilidades para satisfacer las necesidades de los demás.
Ambos  necesitamos  reconocernos  como  "Cirineos"  en  nuestras  vidas  y  dejar  que  nos
ayuden.  "Cirineo"  puede  ser  un  amigo,  un  sacerdote,  un  consejero  matrimonial,  un
psicológico o incluso nuestros padres.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿CMS dejando a otras parejas ayudarnos cuando estamos sufriendo?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que las parejas con problemas encuentren la ayuda que necesitan y la acepten. 
Oremos.

R./ (Todos)

• Para que estemos abiertos al amor y al cuidado de los demás. Oremos.
R./ (Todos) 

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Sexta Estación: La Verónica enjuga el rostro de Jesús
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
¿Qué podía hacer la Verónica? Jesús tenía un dolor terrible y estaba destinado a morir y la
Verónica no podía hacer nada al respecto. Sin embargo, ella hizo lo que podía hacer. Ella fue
una presencia amorosa para el Señor. ¿Alguno de nosotros puede dudar que ella levantó el
espíritu del Señor con su amabilidad?
Muy a menudo en el  matrimonio,  nuestra pareja  tiene problemas o dolor,  y  tendemos a
responder  dando  consejos,  criticando  o  con  una  solución  lógica  de  problemas,  y  hasta
podemos llegar  a  enojarnos cuando nuestro  cónyuge no nos agradece el  consejo.  Pero
muchas veces, lo que más se necesita es una "Veronica", una presencia amorosa, que sepa
escuchar, cuidar, tener empatía, preocupación, amor.
A veces  fallamos  en  reverenciar  los  simples  regalos  que  nos  trae  nuestro  cónyuge.  No
queremos admitir nuestra necesidad de amabilidad y ternura, y lastimamos a nuestra pareja
cuando rechazamos sus actos de amor.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Qué cosas ha hecho mi cónyuge por mi y he sentido su pesencia amorosa?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que podamos ser más conscientes de las necesidades de los demás y responder
generosamente con amor. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que las familias puedan tener ejemplo y aliento para su fe, así como paz y amor
dentro de su hogar. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Sétima Estación: Jesús cae por segunda vez
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
¿Cómo puede volver a ocurrir esto? ¿No pasamos por esto antes? 
Cuando los desafíos resurgen, podemos sentir la tentación de dejar que la ira y la frustración
dominen la forma en que tratamos a nuestro cónyuge. Es más fácil concentrarse en lo que no
está haciendo que en la pesada cruz que lleva.
Las cruces que llevamos pueden ayudarnos a abandonar nuestros planes para la  vida, y a
abrirnos humildemente a la capacidad de Dios de redimir incluso, nuestra mayor lucha y
sufrimiento.  A veces,  la  cruz  será  demasiado  pesada  para  cargar,  y  nuestro  cónyuge
necesitará  nuestra  ayuda  aunque  no  tengamos  ganas  de  darla.  Es  entonces  cuando
debemos recordar la carta de san Pablo a los Corintios: "El amor es paciente y muestra
compasión... no busca su propio interés... no se alegra de lo injusto, sino que se goza en la
verdad. Perdura a pesar de todo, lo cree todo, lo espera todo, lo soporta todo".

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Cuáles son algunos escollos en nuestra relación de pareja que me impiden cumplir con
nuestro objetivo de ser amantes?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que nuestras fallas en el amor no destruyan nuestra relación de pareja. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que podamos usar generosamente la gracia de la curación en nuestro matrimonio.
Oremos.

R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Octava Estación: Jesús consuela a las mujeres de Jerusalén
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos) 
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Las santas mujeres miraron con piedad y compasión a Jesús cuando pasó. Él les gritó con
más compasión y las retó a mirar más allá de sí mismas.
Jesús dijo: "No vengo para ser servido, sino para servir". Al ser cristianos, nuestra misión es
servir a los demás juntos, como pareja, construir vínculos espirituales y crecer en santidad al
guiar en pareja a otros, con la única meta que otros puedan decir que están más cerca de
Cristo. 
Si no hemos servido a los demás hasta ahora, necesitamos pedirle a Dios que nos muestre
una manera para guiar a los demás hasta Él.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Cómo podemos nosotros, como pareja, imitar a Cristo sirviendo a otros?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que las  familias  apoyen a  cada uno de los  miembros en tiempos de necesidad.
Oremos.

R./ (Todos)

• Para que las parejas puedan darse ánimo y seguridad el uno al otro. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Novena Estación: Jesús cae por tercera vez
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Podemos leer en la 2° carta de san Pablo a los Corintios cómo le suplicó a Dios tres veces
que lo aliviara del aguijón clavado en su carne. La respuesta de Cristo para él fue: "Te basta
mi gracia; mi mayor fuerza se manifiesta en la debilidad."
Es  fácil  quejarse  de  las  cruces  que  llevamos  en  la  vida.  Podemos  ir  cansados  y
desanimarnos en el camino. La mejor respuesta es unir nuestro sufrimiento al sufrimiento de
Jesús. Esto abrirá nuestros corazones para recibir la gracia de Dios, para que podamos ser
perfectos en nuestra debilidad.
Estas son grandes oportunidades para apoyarse mutuamente en el desarrollo de las virtudes
cardinales de la templanza, la fortaleza, la prudencia y la justicia. Estas cuatro virtudes son la
base de todas las virtudes humanas en nuestra vida.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿CMS cuando te veo sin ánimo?

 
(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que el Señor nos regale la gracia de la perseverancia en el vínculo del matrimonio. 
Oremos.

R./ (Todos)

• Para que las parejas con problemas sepan pedir la gracia del Señor que los auxilie en sus 
dificultades. Oremos.

R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Décima Estación: Jesús es despojado de sus vestiduras
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Dios nos dio nuestros cuerpos para que pudiéramos ser un regalo para nuestro cónyuge. Se
supone que la desnudez en el abrazo esponsal, nos recuerda que estamos hechos el uno
para el otro, como la Iglesia está hecha para Cristo.
Los perseguidores de Cristo lo humillaron al arrancarle  sus ropas contra su voluntad. Cristo
estaba dispuesto a entregarse como un regalo redentor para nosotros, su iglesia. Nuestro
papel, como la novia de Cristo, es abrirnos a su amor. Sin embargo, nunca nos forzará, pues
Él es un perfecto caballero.
Recordemos que nuestros cuerpos están destinados a ser un regalo para nuestro cónyuge.
Ese regalo  nunca debe ser  condicionado o  forzado.  Los esposos muestran  amor  a sus
esposas ofreciendo el regalo de su cuerpo, respetando cuando ellas no están listas para
recibir ese regalo. Las esposas muestran amor a sus esposos cuando se disponen con amor,
para recibir su regalo en el abrazo esponsal.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Cómo he tratado el regalo de tu cuerpo en el pasado?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que podamos despojarnos del egoísmo, el miedo, la preocupación, la competitividad y
todo aquello que nos aleja de la pura confianza amorosa. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que nuestra confianza en el amor incesante del Padre nos fortalecerá como esposos.
Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Décima Primera Estación: Jesús es clavado en la cruz
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Es humilde reconocer que Jesús necesitaba sufrir en la cruz a causa de nuestros pecados. Él
es el  "Cordero de Dios que quita el pecado del mundo". Incluso oró por nosotros mientras
sufría en la cruz diciendo: "Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen".
Se necesita  mucha humildad de nuestra parte para volver a nuestro cónyuge,  o  a Dios,
cuando los hemos ofendido. Es más fácil enojarse y culparlos que pedir perdón.
La sanación no puede comenzar  hasta  que reconozcamos que hemos herido  a  nuestro
cónyuge.  Hasta  que  nos  humillemos  pidiendo  perdón  cuando  hemos  herido  a  nuestro
cónyuge, hasta que otorguemos misericordia y perdón cuando nuestro cónyuge lo busca
sinceramente.  
Es  urgente  que  busquemos  regularmente  el  perdón  de  Cristo  en  el  Sacramento  de  la
Reconciliación, para poder compartir la misericordia de Dios con nuestro cónyuge, familia y
amigos.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Cómo te he hecho sufrir? ¿Busco tu perdón fácilmente? CMSCMR

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que el Señor nos regale la gracia de cambiar nuestra negativa a dar, por la alegría de 
ser generosos. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que la Iglesia, la Familia del pueblo de Dios, pueda mostrar con acciones, el mensaje 
de amor y esperanza de nuestro Padre Dios. Oremos.
R./ (Todos) 

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Décima segunda Estación: Jesús muere en la cruz
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Jesús dijo: "Este es mi mandamiento: ámense los unos a los otros como yo los he amado.
Nadie tiene más amor que aquel que da la vida por uno de sus amigos". Es aquí donde
debemos  evaluar  si  estamos  siguiendo  o  no  las  instrucciones  de  Jesús,  si  realmente
amamos a nuestro cónyuge como Cristo nos ama. Pensemos en aquellas cosas en nuestra
vida  que  nos  impiden  amar  completamente  a  nuestro  cónyuge,  como  el  trabajo,  los
pasatiempos, los amigos o adicciones, y dispongámonos a amar con intensidad a nuestra
pareja. No nos aferremos a expectativas poco realistas o innecesarias de nuestro cónyuge,
sino decidámonos a dar la vida el uno al otro, como Cristo lo hizo por la Iglesia. 

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Cuál expectativa tengo de ti que me ha impedido amarte por completo?

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que podamos reflejar a los demás el amor de Jesús por nuestras vidas. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que el regalo de nuestra vida juntos y nuestro amor matrimonial puedan enriquecer
este mundo. Oremos.
R./ (Todos)

 
(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Décima tercera Estación: Jesús es bajado de la cruz
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
En el  día de nuestra boda nos comprometimos a amar a nuestro cónyuge hasta que la
muerte nos separe. Prometimos amarnos en las buenas y en las malas, en la salud y en la
enfermedad, y amarnos y honrarnos todos los días de nuestra vida. Estos son votos difíciles
de vivir, y resultan imposibles si no accedemos a la gracia del Sacramento del Matrimonio.

Jesús nos ayuda a cumplir nuestros votos si lo invitamos a nuestro matrimonio y nos abrimos
a su gracia.  Él  puede ayudarnos a amar a nuestro cónyuge con la ternura que se vivió
cuando su madre y sus amigos lo recibieron al ser bajado de la cruz. En ese momento no
estaban motivados por lo que Jesús podía hacer por ellos, sino por lo que ellos podían hacer
para amarlo y honrarlo hasta el final.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
¿Hemos invitado a Jesús a nuestra relación? CSMS

(Guía)
Oración de intercesión:

R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que quienes se aparten de nosotros, siempre encuentren alegría en tu amor. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que la fe vea más allá del dolor hasta la plenitud del amor. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Décima cuarta Estación: Jesús es colocado en el sepulcro
- Te adoramos oh Cristo y te bendecimos

(Todos)
- Que por tu santa cruz y muerte redimiste al mundo

(Lector 1)
Ver el cuerpo de Jesús siendo colocado en el sepulcro, es un momento propicio para que
reflexionemos  acerca  de  nuestro  propio  final  y  nos  hagamos  estas  preguntas:
¿Reconocemos nuestra propia mortalidad? ¿Vivimos esta vida como una preparación para la
eternidad o la vivimos solo para los placeres de este mundo? ¿Reconocemos que la mayor
responsabilidad que tenemos con nuestro cónyuge es ayudarlo a llegar al cielo? 
Si nuestro cónyuge fuera llamado a la presencia del Señor mañana, ¿lo habríamos ayudado
a preparar ese encuentro con nuestro Señor? ¿Rezamos juntos? ¿Rezamos el uno por el
otro? ¿Nos animamos mutuamente en nuestro viaje de fe?
Decidámonos a vivir el plan de Dios para nuestro matrimonio más plenamente. Decidámonos
a amar a nuestro cónyuge y ser la ayuda ideal que Dios nos llama a ser.

(Lector 2)
Pregunta para reflexionar:
Si yo falleciera mañana, ¿te he amado lo suficiente como para que puedas experimentar el
amor de Dios en ese momento?

(Guía)
Oración de intercesión:
 
R./ Señor, escuchar nuestra oración.

• Para que podamos aprovechar las gracias de nuestro matrimonio y apoyarnos mutuamente
cuando estamos tristes o desanimados. Oremos.
R./ (Todos)

• Para que podamos ayudar a hacer  que el  amor de Dios sea real  en nosotros y entre
nosotros. Oremos.
R./ (Todos)

(Todos)
Padre Nuestro + Dios te salve + Gloria
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(Guía)
Oración Final

Jesús mío, hemos recorrido tu camino de la cruz, y lo hemos sentido tan real que 
experimentamos profundos sentimientos de vergüenza al reconocer que todo eso fue por 
nosotros y nuestros pecados. Nos quejamos de nuestros sufrimientos y ahora nos damos 
cuenta que la obediencia a la voluntad del Padre es difícil si no nos apoyamos en ti.
Nuestra mente está estancada en la pobreza, la enfermedad, el hambre, la codicia y el odio 
en el mundo, sin darnos cuenta que continúas llevando tu cruz en las mentes y cuerpos de 
cada ser humano, particularmente, en los más necesitados.

Señor Jesús, seguimos caminando contigo por este camino de la cruz, y con nosotros 
llevamos nuestras familias, matrimonios, amigos y compañeros. Sabemos que el llamado es 
individual y colectivo a una mayor unión contigo en nuestro estilo de vida. Bendícenos con la 
gracia de seguirte en este camino de salvación. 
Rogamos que esto sea una realidad en nosotros al Padre del Cielo siempre amoroso, en tu 
santísimo Nombre y con la fuerza del Espíritu Santo. 

(Todos)
Amen

Sagrada Familia de Nazareth, 

(Todos)
Ruega por nosotros que recurrimos a vos.

Créditos:
Texto adaptado del Vía Crucis para el matrimonio publicado por Encuentro Matrimonial 
Mundial en Singapur en marzo-2020.
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